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Taking Baby First Aid training can help build your confidence as a parent, grandparent or 
carer, if your child is under the age of one year’s old.

Our highly trained First Aiders will deliver a 2 hour session for small groups 
of new and expectant parents, grandparents or carers. 

A full paediatric booklet is included in the price with all the information you will need.

Cost: £20 pp

TTelephone:  01492 575900
Email: hamdden.leisure@conwy.gov.uk

COED PELLA COUNCIL BUILDING
Gall dilyn hyöorddiant Cymorth Cyntaf Babanod helpu i ddatblygu eich hyder fel 
rhiant, nain a thaid, neu ofalwr, os yw eich plentyn o dan un oed. 

Bydd ein swyddogion cymorth cyntaf sydd wedi cael llawer o hyöorddiant yn 
cyflwyno sesiwn dwy awr i grwpiau bach o rieni newydd neu ddarpar rieni, 
neiniau a theidiau neu ofalwyr. 

Mae llyfryn pediatreg llawn wedi ei gynnwys yn y pris gyda’r holl 
wwybodaeth y byddwch ei hangen. 

Cost: 20 y pen 

Rhif öôn:  01492 575900
E-bost: hamdden.leisure@conwy.gov.uk

ADEILAD Y CYNGOR COED PELLA

CYMORTH CYNTAF ACHUB Y BABI
SAVE THE BABY FIRST AID


